CAMPEONATO PARANAENSE DE MASTER

PROVA. N:16 MASTER DIA 27 DE SETEMBRO DE 2009 HORA:10:30
TABELA: A VELOCIDADE:350 m/min Obstacles: 1° DESEMPATE: 1289 10B 10C 11
National RG: EXTENSAO: 470 m Efforts: EXTENSAO: 240 m
ARTIGO. 238.1.1 TEMPO CONC:81 sec Penalty sec: TEMPO CONC: sec
ALTURA: 125 m TEMPO LIMITE:162 sec Closed combination: TEMPO LIMITE: sec
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